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Serve a presente memoria, descritiva e justificativa, como documento orientador do projeto de
execucgao de arquitetura da Requalificagcao da Variante do Fojo — Fase I, sita em Braga.

A presente proposta serve o objetivo, estabelecido pela Cadmara Municipal de Braga
(enquanto Dono de Obra) e apresentado enquanto principio programatico essencial a elaboragao
do presente projeto, da alteragdo do perfil existente da via a intervencionar com vista a uma
consequente desaceleragao da velocidade automoével praticada atualmente no local, priorizando
e introduzindo (quando nado existam) vias dedicadas a circulacdo dos modos suaves de
deslocagao, nomeadamente a circulagcdo pedonal e ciclavel, nesta ordem precisa, criando
condi¢des de seguranga propicias a sua coexisténcia com o trafego motorizado.

A presente proposta integra uma estratégia mais alargada, a implementar dentro dos
limites territoriais do municipio, de aumento da seguranga pedonal, ciclavel e automoével, através
da diminuicdo das velocidades praticadas e da revisdo das infraestruturas disponiveis,

adaptando-as as necessidades e seguranga dos seus habitantes.
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Fotografia aérea da extens&o do trogo a intervencionar

A area de intervencgao situa-se na freguesia de Gualtar, no concelho e distrito de Braga, numa
extensdo (longitudinal) de cerca de 2400,00m compreendida entre a passagem desnivelada
reservada ao transito automoével adjacente ao hotel Melia e a rotunda de S. Pedro (sentido
sudoeste > nordeste) e vice-versa, constituido por duas faixas reservadas a circulagdo automovel
(=8,00m de largura) e uma faixa de circulagdo pedonal (min. 1,50m) em cada sentido, € um
separador central arborizado (espécies arbustivas de pequenas dimensdes) onde se encontra
implantada a iluminagéo publica. Uma grande extenséo deste troco € marcada a noroeste pela
presenga de um curso de agua — Rio Este — e vegetacao existente e a sudeste pela proximidade
a encosta do Bom Jesus do Monte.

A Variante do Fojo constitui um importante eixo de entrada/saida de trafego automovel
de veiculos ligeiros e pesados no perimetro urbano da cidade por estabelecer a sua ligagéo tanto
a aglomerados habitacionais localizados em freguesias préximas, quanto aos concelhos
limitrofes situados a norte (Pévoa de Lanhoso, Vieira do Minho, etc.), a zonas industriais e de
extracao de inertes ou a Braval — Valorizagao e Tratamento de Residuos Sélidos, S.A. Constitui-
se, portanto, como uma via de circulagdo continua e intensa, justificando o seu atual estado de

deterioragéo e a necessidade premente de intervencgao.
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Imagens da situagéo existente
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2. Caracterizagdo da operacgao urbanistica

Como referido, a presente proposta serve a intengéo, por parte da Camara Municipal de Braga,
da desaceleragéo das velocidades praticadas atualmente nesta via. Nesse sentido, a estratégia
de intervengcdo que aqui apresentamos, orientadora do presente projeto de execucdo de
Arquitetura, passa pela introdugdo, na extensdo e largura preexistentes, de varios instrumentos
dissuasores dessas praticas e que aqui passamos a apresentar.

2.1 Estreitamento das faixas de circulagdao automével

Perfil-tipo da situagao existente (sem escala)

Perfil-tipo da situagéo proposta (sem escala)

Tomando como referéncia a manutencao do eixo do separador central de forma a nao causar
alteracdes nas ligagdes elétricas dos postes de iluminagéo publica, o separador foi mantido tanto
quanto possivel tendo apenas perdido dimensao na sua largura (tem agora 1,00m em toda a sua
extensao). A partir da guia de betdo que delimita o separador central foram contabilizadas duas
vias em cada sentido reservadas a circulagdo automével que, na proposta, passarao a ter 3,20m
de largura (minimo exigido pelos Transportes Urbanos de Braga para a circulagdo de veiculos
pesados de passageiros) em tramos retos e um maximo de 3,50m em tramos curvos. Propde-se
igualmente a introdugdo de uma faixa ciclavel em cada sentido com 1,50m de largura (1,20m
apenas numa ocasido, por falta de largura disponivel), antecedida por uma faixa de seguranca
para instalacdo de dispositivos segregadores (tipo zebra ou pinos flexiveis), sendo o restante

6
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espaco disponivel destinado a circulagdo pedonal. De forma a garantir o cumprimento dos
requisitos de acessibilidade, a faixa de circulagao pedonal tem sempre, como minimo admissivel,
a largura de 1,50m de espacgo livre de obstaculos (conforme exigido pelo Decreto-Lei n.°
125/2017, que altera o regime da acessibilidade aos edificios e estabelecimentos que recebem

publico, via publica e edificios habitacionais), excec¢éo feita a instalacdo da sinalizagao vertical e

~FElL AR
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Delineador tipo zebra Segregador vertical (pino flexivel)

luminarias.

2.2 Introdugido de travessias sobrelevadas para pedes e velocipedes

Planta-tipo das passagens de pedes e velocipedes a implantar (sem escala)

Perfil-tipo das passagens de pedes e velocipedes a implantar (sem escala)
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Propde-se, apos a eliminagéo das estruturas metalicas que servem atualmente a passagem de
pedes sobre a Variante do Fojo, a introdug¢ao no canal principal de travessias pedonais e ciclaveis
com pavimento sobrelevado, nivelado pela cota do passeio e rampeando a via rodoviaria, que
sirvam ao atravessamento de pedes e velocipedes, devidamente sinalizadas por dispositivos
LED embutidos no pavimento e aplicados a sinalizagao vertical, complementada por sinalizagao
horizontal (pintada no pavimento, conforme planta supra).

Assim, serao implantadas sete novas travessias para pedes e velocipedes no canal
principal de circulagdo, as quais acrescem as travessias ja implantadas no perimetro da rotunda
€ nos cruzamentos e entroncamentos de acesso as vias secundarias. A sua implantagao no canal
principal e o distanciamento entre si foram calculados em fun¢do do conforto do pedo e da
servidao de zonas com maior intensidade de circulagdo pedonal e atravessamento da via.

As passagens de pedes e de velocipedes, assim como toda a extensdo da faixa de
circulagcéo pedonal e da faixa ciclavel, serdo iluminadas com recurso a luminarias baixas (a 4,00m
de altura, contados a partir da cota de acabamento dos passeios), usando o modelo ja empregue
na Variante da Encosta (Lamacaes), garantindo uma melhor visibilidade em situagdo noturna.

Dada a largura maxima da via (=25,00m) e a largura de 1,00m do separador central ndo
garantirem a paragem em seguranga do pedo durante o atravessamento, caso tal se apresente
necessario, recomenda-se a instalagao futura de semaforos com botoeira, acionaveis por pebes
e velocipedes, incluido nos itens opcionais do Mapa de Trabalhos e Quantidades.

Sempre que tal se justifique, serdo introduzidos pavimentos podotéateis pitonados e
direcionais, em material de cor contrastante, segundo recomendagbes da Associagédo dos Cegos

e Ambliopes de Portugal (ACAPQO), e descritos no Mapa de Quantidades e Trabalhos.

3. Medidas suplementares

Além da desaceleragao das velocidades praticadas na Variante do Fojo, pretende-se aproveitar
a oportunidade que representa a sua requalificagcao para oferecer aos seus utilizadores, quer se
desloquem a pé, de bicicleta ou em veiculo motorizado, melhores condigdes de circulagéao e de

seguranga, pelo que a presente proposta contempla intervengdes nos seguintes elementos:

3.1 Transportes publicos/paragens
Dada a posigédo geografica da Variante do Fojo na sua ligagdo entre o perimetro urbano e os
concelhos limitrofes, de se tratar de uma zona de grande concentragcao habitacional no presente
(com previsdo para o seu grande aumento a curto prazo) e da sua oferta de servigos, propde-se
a melhoria das condi¢des das paragens de transportes publicos, assim como um novo ponto de
paragem a somar aos ja existentes, ja que tal sera essencial a que mais utilizadores adiram a
utilizagao diaria dos transportes publicos naquela localizagao.

Foram tidos em conta critérios de acessibilidade com a plataforma de espera elevada (a
cota de acesso direto ao transporte) e acesso rampeado a mesma nos seus topos.
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A nova configuracdo (planta infra), com previsdo da paragem do veiculo pesado de passageiros
na faixa de rodagem, tera 2,50m de largura dedicados a plataforma de espera/entrada/saida de
passageiros, seguida de 1,50m de largura para faixa de circulacdo ciclavel e 1,50m para faixa
de circulacdo pedonal, implicara, na paragem 2, um avanco de cerca de 1,50m sobre o terreno
adjacente em dominio publico, na extensao total da plataforma, em cada um dos sentidos de
circulacdo. Este redesenho implicara obrigatoriamente o abate de 16 arvores existentes, que
serado substituidas pela plantagdo de 18 novas arvores (espécies a definir em concordancia com

0S Servigos municipais).

Planta para a proposta de redesenho da paragem 2 de transportes publicos (sem escala)
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Perfil-tipo para a proposta de redesenho das paragens de transportes publicos (sem escala)

Além das duas paragens de transportes
publicos atualmente em atividade, identificadas
e sujeitas a proposta de redesenho, foi
identificada ainda uma terceira a nordeste da
rotunda da Forga Aérea que se presume inativa
(ndo consta dos itinerarios de transportes
publicos pesquisados). Por esse facto, pela

inexisténcia de uma paragem nesse tramo

(nordeste) e dada a previsao de
desenvolvimento urbano para o local, propomos a sua reativagao e reposicionamento de acordo
com a intensidade de fluxos pedonais que ai se venha a verificar. A plataforma de apoio/paragem
de autocarros devera ser desenhada em consonancia com as que agora se apresentam em
projeto. O aumento da oferta de estruturas que permitam o acesso aos transportes publicos sera

crucial para a sua melhor eficacia junto dos seus presentes e potenciais utilizadores.

3.2 Rotunda da Forga Aérea

Tendo em conta a sinistralidade registada neste local e a chamada de atengao feita por
autoridades locais no sentido da necessidade de mitigacdo das velocidades praticadas e
consequente diminui¢cdo dos acidentes ai registados, é da mais primordial importancia a adogéo
de medidas especiais.

Assim, além da sobrelevagdo a cota do passeio de toda a plataforma da rotunda, o
presente projeto inclui também o redesenho da rotunda da Forga Aérea abandonando o seu atual
formato oval e adotando o formato circular. A bolacha da rotunda (a) tera um didmetro de 27,20m
e o diametro exterior total (b) sera de 42,00m (bolacha + duas faixas de circulagcdo automével).
As saidas para veiculos motorizados dispdem de uma distancia de paragem (c) de 5,80m para

10
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protecdo a ciclovia e travessias de pedes implantadas no perimetro da rotunda, para maior
visibilidade e protegao dos velocipedes e pedes em circulagado, sobretudo nas saidas com vias
duplas. A iluminagao publica tera dois caracteres distintos: luminarias altas para iluminagcéao da
estrada (veiculos motorizados) e luminarias mais baixas (a 4,00m de altura) para iluminagéo das
faixas ciclavel e pedonal (velocipedes e pedes).

Dada a alteragéo proposta as dimensdes da bolacha da rotunda sera necessaria uma
adaptacao da obra de arte que hoje ai se encontra implantada no sentido da sua adequacgao ao

novo perimetro da bolacha.

Fian 58 VS

A demolir =————— A construir

3.3 Liga¢des pedonais a envolvente

| 2 _mp  1endo sido identificados, na extensdo do local de intervengéo,

varios caminhos de pé-posto e dada a implantagao das novas
travessias pedonais e ciclaveis, a presente proposta integra a
introdugdo de novas ligagbes pedonais pavimentadas as

zonas habitacionais e de servigos existentes.

Assente na previsdo de um desenvolvimento urbano intenso
na envolvente da Variante do Fojo, a curto/médio prazo,
ressalva-se a necessidade de garantir uma atengéo continua
aos fluxos pedonais praticados naturalmente criando ligagdes

(caminhos pavimentados) onde tal se revele necessario.

1
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3.4 Guardas de protec¢ao (no perimetro do canal do rio Este)

Dada a auséncia de uma faixa de terreno que permita um afastamento de seguranca entre a
circulagcéo de pedes e o canal do rio Este, e tendo em conta a diferenca de cotas entre arua e o
seu leito, foram identificados dois pontos (localizagdo assinalada nas pegas desenhadas de
projeto) onde se apresenta como essencial a introdu¢do de guardas de protegdo cuja
configuracdo oferegca as devidas condigbes de seguranca (1m de altura e espagamento

regulamentar).

3.5 Rails de prote¢ao automovel

A titulo provisério, e por indicagdo dos
técnicos municipais responsaveis pelo
acompanhamento do processo, seréo
mantidos os rails de protecao
automovel em dois pontos
(localizagdo assinalada nas pecgas
desenhadas de projeto), cuja remogao
acontecera apdés um periodo de teste
(a definir) em que seja garantida a

pratica de velocidades adequadas as

novas condigdes do local.

3.5 Estacionamentos exclusivos para bicicletas/bicicletarios

Apesar de a presente proposta apenas contemplar uma Unica implantagao (junto a pastelaria
Montalegrense/rotunda da Forga Aérea) de bicicletarios tipo Sheffield (estacionamento dedicado
exclusivamente a bicicletas), por se tratar de uma via de passagem, salvaguarda-se a

necessidade de identificacdo a curto/médio prazo, por parte do Municipio de Braga, dos locais
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estratégicos para a implantagdo destes equipamentos no entorno da Variante do Fojo,

normalmente associados a uma maior concentracao habitacional e de comércio/servigos.

3.6 Materialidade

Por indicacdo dos técnicos municipais responsaveis pelo acompanhamento do presente
processo, 0s materiais, homeadamente pavimentos para circulagdo automoével, pedonal e
ciclavel, e restantes equipamentos escolhidos e aplicados na requalificagdo da Variante do Fojo
serdo iguais ou equivalentes aos ja aplicados na requalificagdo da Variante da Encosta
(Lamacgées) no sentido de uma unificagcado visual e material daquela que se pretende ser uma
“rede” ciclavel e pedonal homogénea na cidade de Braga. A excegao sera feita ao tipo de lancil
adotado que, na Variante do Fojo, sera pré-fabricado em betdo, conforme definido no Mapa de

Trabalhos e Quantidades do presente projeto de execugao.

3.7 Espacos verdes

Sempre que possivel foram criadas zonas permeaveis arborizadas (nos canteiros e tridngulos
de divisdo de sentidos de trafego) com introdugéo de extrato vegetal, vegetacéo de baixo porte
e manutengéo e, em alguns casos, espécies arbdreas que serdo definidas em consonancia com
as diretivas dos servigos técnicos especializados da Camara Municipal de Braga.

Sempre que possivel, foram preservadas as arvores existentes, excegdo feita ao
redesenho da paragem de transportes publicos (localizada nas imediagbes da Ideia Atlantico),
onde, de forma a oferecer aos utilizadores dos transportes publicos uma plataforma de espera
segura, acessivel e abrigada das condi¢cdes meteoroldgicas, foi necessario avangar sobre a area
ja cedida ao dominio publico e tal implicara, consequentemente, a substituicdo de 16 arvores
existentes por 18 outras implantadas préximas aquelas. Se a estas duas arvores extra somarmos
as que propomos implantar ao longo do percurso, ficaremos com um saldo positivo.

As espécies arbustivas existentes no separador central serdo mantidas sempre que
13
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possivel e substituidas quando necessario, sendo apenas retiradas na extensao correspondente
a introdugao das novas passadeiras implantadas no canal principal de circulagao da Variante do

Fojo.

3.8 Sinalizagao

A sinalizagdo vertical e horizontal foi revista e adaptada as novas condigbes de circulagdo
(pedonal, ciclavel e automoével) do local, tendo sido discutida e validada em reunides presenciais
com os técnicos do municipio de Braga responsaveis pelo acompanhamento do processo e

integra o presente projeto de execugao na sua respetiva especialidade.

3.9 Futuro
Tendo em conta, como ja referido, a importancia da Variante do Fojo enquanto eixo aglomerador
de habitagédo, comércio e servigos no seu entorno, assim como de eixo de ligagdo do perimetro
urbano da cidade de Braga as freguesias e concelhos limitrofes a norte/nordeste, sera necessaria
uma atengao constante a sua evolugao urbana num futuro préximo com o intuito de evitar a sua
sobrecarga automovel, quer através da criagcdo/manutencdo de condi¢cdes favoraveis de
segurangca a adogdo dos modos suaves de deslocacao (a pé, de bicicleta), quer através do
reforco da oferta de transportes publicos e paragens a eles dedicadas.

Priorizar o respeito pelo peao e pelo ciclista, mantendo a fluidez automovel e prevenindo
praticas que possam colocar em perigo qualquer um dos intervenientes no sistema de mobilidade
da cidade, deveréo ser os principios orientadores da manutengéao futura deste eixo e da rede em

que se insere.

A presente memoria descritiva e justificativa nao dispensa a leitura e observagio atentas dos
demais documentos que compdem o presente projeto de execugéo e so é validada em conjunto
com os mesmos. No que a presente possa ser omissa, proceder-se-a segundo a legislagdo em
vigor ao cumprimento das normas técnicas gerais e especificas aplicaveis e as boas normas de
construgéo.

Braga, 10 de dezembro de 2024
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OBRA: Requalificagdo da Variante do Fojo - Fase Il
DONO DE OBRA: Camara Municipal de Braga
PROJETISTA: FEEL Projetos Lda.
DATA: 11 de dezembro de 2024
1.0 TRABALHOS PREPARATORIOS E ACESSORIOS 130 146,68 €
2.0 DEMOLICOES 168 457,65 €
3.0 DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS 177 735,03 €
4.0 PAVIMENTACOES 2 473 657,02 €
5.0 SINALIZACAO RODOVIARIA 178 299,61 €
6.0 ESPACOS VERDES 53 786,69 €
7.0 INFRAESTRUTURAS ELETRICAS 390 827,19 €
8.0 SERRALHARIAS 130 855,00 €
9.0 DIVERSOS 341 057,85 €
10.0 BETAO ARMADO 405 722,46 €

TOTAL 4 450 545,17 €




